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https://rnpat.fr/projets-alimentaires-territoriaux-pat/evalpat-presentation/
https://syalinnov.org/?Demarche
https://www.cerema.fr/fr/actualites/experimentation-demarche-auto-evaluation-projets-alimentaires
https://www.pat-cvl.fr/wp-content/uploads/2021/08/210621_doc_repere_Cerema.pdf
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Animation

Alimentation et santé 
Du PAT au CLS

Idées Echanges Projets Santé

Lama le 9 novembre 2022



L’IREPS et ses missions

La communication

Le diagnostic

Le conseil méthodologique

La documentation 
et les outils

La formation

Missions structurelles
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L’IREPS et ses missions

L’animation des territoires sur 
les thématiques de santé (CLS, 

CLSM…)

La PRAMCA

La plateforme d’éducation 
thérapeutique du patient 

La formation

Missions spécifiques
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IREPS Corse

Les CLS en quelques mots 12

Prendre en compte:
Les réalités des individus

Echanger et travailler:
Avec les forces vivent du territoire

Territorialiser les politiques:
Nationales et régionales

Faire remonter: 
les manques et besoins

Offrir des réponses: 
Aux problématiques de santé

Un cadre souple: 
Pour le déploiement et la coopération

Particularismes et besoins de 
terrain:

Un dispositif proche des 
citoyens:



LE PAT DU PETR

IREPS Corse



Le PETR EN 
CHIFFRE : 
• 2 Communautés de 

Communes

• 46 Communes

• 9 Communes littorales

• 23 714 habitants 
(2016)

• 22 écoles primaires et 
maternelles / 4 
collèges et 2 Lycées

IREPS Corse
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11/17/2022

L’alimentation comme déterminant 

majeur de la santé



PAT : « Un piattu in più »

IREPS Corse

« Le projet alimentaire territorial porté par le PETR s'inscrit dans une 
démarche collective et intégrée.

Il vise la mise en synergie d'acteurs du territoire pour valoriser la 
production et la consommation locale » 

- Un axe n°1 : Plateforme Alimentaire Territoriale

- Un axe n°2 : Education/Formation/Recherches Alimentaires Territoriales

- Un axe n°3 : Santé et Justice Alimentaire Territoriale

- Un axe n°4 : Transport Alimentaire Territorial
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Déroulé du travail

01

02

03

04

Mise en place du groupe de 

travail 

“santé & medico-social”. 

Réflexions sur un 

projet plus global en

santé 
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IREPS Corse

Etats des lieux + 

Proposition 

d’actions

Premières actions 

en lien avec des 

dispositifs

régionaux



ADMR

COMPOSITION DU GROUPE
« Santé & Médico-social » 

Hôpital
De 

Sartène

Mairie de 
Viggianello

EHPAD de 
Propriano

Le PETR
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Collectivit
é de Corse 

(PMI)

Education 
Nationale

IREPS Corse



L’activité du groupe 

Axe « Alimentation & lien social »
• Repas collaboratifs

• Organisation de repas intergénérationnels : ADMR /PETR/Ecole de
Zicavo/Ecole de Fozzano

En projet : Olmeto et Viggianello

Réflexion autour de repas dans les villages  

IREPS Corse
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L’activité du groupe 

Axe « Alimentation & santé »
• Maladies chroniques / Projet « Bien Vieillir »

• Présentation de la Plateforme Régionale d’Accompagnement du Malade Chronique vers
l’Autonomie (PRAMCA) réalisée par l’Ireps. Un travail s’est donc engagé et de nouveaux
partenaires ont été mobilisés tels que :

• Le SSR Cardio du CH-BASTIA

• La Mutualité Française 20

• L’Association des Diabétiques de Corse

IREPS Corse
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L’activité du groupe 

Axe « Information et communication »
• Organisation d’un Séminaire

• L’enjeu : Promouvoir la démarche PAT et mettre en lumière

 Les travaux réalisés depuis 2018

 Les partenariats noués lors des différentes phases de travail

 Les projets qui seront développés sur le territoire notamment ceux en lien
avec la santé

IREPS Corse
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Perspectives 2020

01

02

03

04

Renforcement du lien avec le SSR Cardio et

de la PRAMCA au sein du PAT

Organisation de nouveaux repas collaboratifs

(Olmeto et Viggianello)

Organisation d’ateliers : Présentation d’outils

pédagogiques + Bien vieillir

Organisation d’un séminaire
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Lien SSR CARDIO et PAT 
23

Promouvoir la consommation de

produits frais et locaux et de

l’activité physique

Développer des formations sur le territoire

Réduire les risques de maladies 

chroniques

IREPS Corse



Les projets structurants en réflexion

• Le CH-Sartène souhaite développer une cuisine centrale 

• L’éducation Nationale (notamment le collège du Taravo) souhaite
renforcer son approvisionnement en produits locaux en y associant
les professionnels des cuisines, les parents, les élèves et les acteurs
du territoire.

IREPS Corse
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Préfiguration 

Signature

4 axes de travail 

IREPS Corse



Articulation 
CLS et PAT

IREPS Corse

02
Des réponses aux 
attentes de la 
population.

01
Une 
complémentarité.

03
Une amélioration
de la qualité vie. 

04
Une éducation.

05
Un 
investissement
porteur.



Les CLS Haute-
Corse: 

• 236 Communes

• 175 000 habitants

• 12 Communautés de 
commune 
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IREPS Corse



Les CLS Corse 
du Sud: 

• 124 Communes

• 158 800 habitants

• 7 Communautés de 
commune 
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IREPS Corse



MERCI DE VOTRE ATTENTION

IREPS Corse

www.ireps.corsica

http://www.ireps.corsica/
https://twitter.com/Sism_Officiel
https://www.facebook.com/SISMFrance/






MSA DE CORSE 
ACTEUR DE LA COHESION DES 

TERRITOIRES



LE GUICHET UNIQUE 

1

LA MSA, LE SERVICE PUBLIC AU 
CŒUR DES TERRITOIRES 

2ème régime de protection sociale et 
opérateur social de référence sur les 

territoires ruraux 

35 000 affiliés en Corse, 48 millions de 
cotisations vs 140 millions de prestations 

versées en 2021

203 élus participant à un maillage unique 
sur le territoire

3 agences, 7 permanences et 25 
collaborateurs sur le terrain

2 France Services portées par la MSA 
dont la solution itinérante (17 communes 

desservies)

Une vision globale et une approche humaine grâce au
guichet unique

La MSA est l’interlocuteur unique des ressortissants
agricoles pour :

 Santé, Famille, Retraite

 Vie de l’entreprise agricole (affiliation, conseil,

cotisation, recouvrement, secours si besoin…)

 Médecine du travail

 Action Sociale

 Prévention des risques professionnels
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UN SERVICE  DE PROXIMITE 

La MSA est un acteur moteur de la cohésion
sociale et territoriale. Elle agit au plus près
des besoins

 À l’écoute des élus locaux

 Au cœur des partenariats (services de
l’Etat, ARS, Associations,
Administrations…)

 Elle accompagne et facilite la mise en
place de projets innovants et utiles

« Chacun doit pouvoir grandir, travailler et
vieillir dans les meilleures conditions en
Corse, quelque soit son lieu de résidence »
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ACCOMPAGNEMENT 

DU PAT DE LA CAPA 

NOS ACTIONS SUR LES TERRITOIRES : ACCOMPAGNEMENT DE PAT 

ACCOMPAGNEMENT DES TESTEURS 

Santé Sécurité au Travail et 
Cotisations 

PANIERS SOLIDAIRES

80 paniers/semaines aux familles 
en précarités 

Prolongement de l’opération 
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ALIMENTATION & SENIORS

Projets seniors & 
Intergénérationnel
Atelier Nutri Active

ACCOMPAGNER LES RESSORTISSANTS 

MSA TOUT 

AU LONG DE LA VIE 

NOS ACTIONS SUR LES TERRITOIRES : ALIMENTATION ET JUSTICE SOCIALE

ALIMENTATION & JEUNES 

Grandir en milieu rural 
Appels à projets jeunes
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